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铜
降息效应很快消退铜市回归基本面
1、 决定铜价走势的主要是宏观经济预期和微观供需基本面，去年来宏观影响更为明显，今年上半年中美贸易摩擦等宏观因素基本主导铜价的涨跌。中期看，宏观上世界经济走缓预期非常明显，特别是欧美发达经济体，近期新兴国家有走稳迹象，尤其是美联储降息预期缓解了新兴市场的压力。另一方面铜供应紧张也成为常态，铜矿罢工也时有发生，铜加工费明显下降，库存明显低于去年同期。总体而言，宏观上中长期走弱，贸易摩擦也不可能短期得以解决，基本面上供应紧张形成多空交织态势，铜价陷入宽幅震荡。​2、中美两国领导人在G20会议期间会晤，同意重启经贸磋商，贸易摩擦忧虑短期减缓。但此后全球宏观经济数据不佳使得铜价大幅回调，世界经济的减缓铜价承压。而美联储的降息预期又给市场短期的刺激。3、微观上铜本身市场结构方面，交易所显性库存时有增加，特别是LME经常出现大幅度的交货行为， COMEX库存持续下降周期也基本结束，虽然三大交易所总库存仍低于去年同期，但对铜价的支撑显著下降；另外铜加工费持续下降体现着铜矿的紧张都给铜市一定的支撑，CFTC显示基金持有净空头寸，净空达到两年来的最高水平后空头有所减仓，基金看淡后市但力度并不太强。4、七月初以来，全球经济数据不佳，沪铜创下逾两年低位。之后，中美贸易代表互通电话、美联储降息预期，铜价大涨，创下逾两个月高点。本周预期铜价震荡，本次反弹已经基本结束，上周建议多头减仓后，耐心等待急跌大跌
机会再买入中期持有。

                           天然橡胶
上周沪胶受到泰国北部和东北部干旱消息传出以及印尼胶树病虫害消息刺激，沪胶出现修复性反弹，但此消息对全年产量影响有限，目前属于季节性炒作因素，由于市场前期利空基本宣泄殆尽， 此位置下探空间有限， 操作策略以逢低试多为主，暂不具备趋势性行情。

油脂类
库存小幅下滑，油脂价格反弹
1、油脂类商品大的供需格局改变不大，但短期内由于棕榈油进口利润以及大豆压榨利润均有所下滑，继而导致短期供应降低，库存略有下降。
2、棕榈油方面，当前仍处于增产周期当中，供需依旧偏松，但前期低迷的价格基本反映了这一基本面状况，当前来看，短期供应小幅下滑叠加双节备货预期导致价格出现反弹。但当前的基本面状况并不支持油脂价格牛市，因此棕榈油价格大概率处于4300-4600之间区间震荡。
3、豆油方面，前期压榨利润大幅下滑，且豆油价格持续处于低位，随着压榨量的逐步降低，豆油供给短期内同样略有缓和，导致价格出现反弹。然而，豆油基本面整体宽松的大环境依旧需要时间消化，目前而言仍处于区间震荡当中。
4、豆棕价差方面，大方向考虑多豆空棕，当前价差1200附近，继续上行空间有限，操作上考虑逐步减仓兑现收益。

白糖
郑糖突破上涨，原糖压力重重
1、近期郑糖和原糖发生背离，郑糖由于进口数据减少和销售持续火爆，双重利多使得价格突破震荡区间上边界。本周预计价格继续上涨，向前高5450发起冲击。
2、原糖价格第三次触及年度低点11.86美分后大幅反弹。巴西产量和出口量的减少与印度加大力度补贴出口形成一对矛盾体，使得原糖价格无法形成单边行情。本周预计原糖价格向前期高点13.14一带上涨。

菜粕
菜粕震荡偏弱
本周菜粕主力1909合约继续偏弱走势。益海等企业周二周三买入四船，传言本周新增买入四船菜籽，利空国内粕类。除此之外，利空因素还在于非洲猪瘟蔓延、豆粕的影响以及，但短期中加关系难解决，菜籽供应趋紧，以及美豆主产区天气炒作随时可能重启，又限制跌幅。近期主要受到豆粕偏弱影响，短期预计继续跟随豆粕偏弱运行。
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